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CULTURE ET MONTAGNE  
********************************** 

Mercredi 13 novembre 2019  

20h30 - cinéma GIONO -  Clelles 

Avalanches  

prévenir le risque dans nos pratiques 

 

 
 

       

Conférence animée par 

par Frédéric JARRY 
Formateur-Conférencier à l’ANENA  

 

Association Nationale pour l'Etude  
de la Neige et des Avalanches  

 
 
 

Qu'est-ce que l'ANENA 

Une vocation au départ... Être un lien entre tous ceux qui œuvrent pour une meilleure 
connaissance de la neige et des avalanches. 
 

>> Les missions actuelles de l'Anena sont orientées principalement vers la prévention 
par le traitement et la diffusion de l'information, la formation grand public et la 
formation professionnelle. 
 

>> Reconnue d’utilité publique depuis 1976, l'ANENA compte aujourd’hui près de 900 
membres, personnes physiques ou organismes, publics ou privés, dont 150 étrangers. 

 
 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Neige
https://fr.wikipedia.org/wiki/Avalanche
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Oups ! 



 
Prévenir le risque d’avalanche ? 

 

Quelles avalanches accidentelles ? 
Quels sont les ingrédients d’un accident d’avalanche ? 
Quelles sont les situations typiques avalancheuses ? 
Quels sont les signes d’instabilités à reconnaître ? 
Quelles sont les pentes propices au déclenchement et à 
l’accident ? 
Quelles méthodes et outils pour réduire le risque ? 
Quelles règles individuelles et collectives pour aborder la 
montagne enneigée ? 
Quels moyens en cas d’accident ? 
 

Quelques lectures et outils pour compléter la conférence 
(Ces ouvrages seront à la vente avant et après la conférence) 

 

 
 
DVD Neige et Avalanche –  

Collectif ANENA 

 
 

Estimer et limiter le risque 
avalanche – R. Bolognesi 

 
 

Avalanches. Mieux les 
comprendre – Collectif SLF 

 

 
 
 

Nivologie pratique –  
ANENA 

 

 
Sauvetage Avalanche en 

Autonomie –  
ANENA 

 

 
 

Nivotest 2 – outil d’aide à la 
décision – R. Bolognesi 

 
ANENA -  http://www.anena.org/ 

 

Entrée libre – IPNS 

Culture et Montagne  -  https://www.culture-et-montagne-trieves.org/ 

https://www.boutique-anena.org/dvd-neige-et-avalanches-c2x24692411
https://www.boutique-anena.org/estimer-et-limiter-le-risque-c2x24689851
https://www.boutique-anena.org/estimer-et-limiter-le-risque-c2x24689851
https://www.boutique-anena.org/avalanches-mieux-les-comprendre-c2x24829625
https://www.boutique-anena.org/avalanches-mieux-les-comprendre-c2x24829625
https://www.boutique-anena.org/nivologie-pratique-c2x25023962
https://www.boutique-anena.org/sauvetage-avalanche-en-autonomie-c2x24691322
https://www.boutique-anena.org/sauvetage-avalanche-en-autonomie-c2x24691322
https://www.boutique-anena.org/nivotest-v2-c2x24688467
https://www.boutique-anena.org/nivotest-v2-c2x24688467
http://www.anena.org/
https://www.culture-et-montagne-trieves.org/

