Les veillées-conférences de
CULTURE ET MONTAGNE
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Mercredi 15 avril 2026
20h30 - cinéma GIONO - Clelles

Une montagne d'espoir

Un film de de Nicolas Lebenbojm

Typhany, patiente en reconstruction, guidée
par Dorothée, infirmiere psychiatrique hors-
norme et passionnée de montagne gravissent le
Thorong La au Népal pour un voyage inspirant
et bouleversant vers le mieux-étre.
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En 2025-2026, la commune de Mens méne un
projet "Nature & Santé" en lien avec la
commune de Tréminis.

Ce film, une des animations de ce projet, en
partie financé par I'Agence Régionale de
Santé, vise a sensibiliser le grand public de
I'intérét du contact avec la nature pour la
santé mentale et physique.

3k 3k ok 3k 3k 3k 3k ok ok ok ok ok %k ok ok ok k

Association EN NATURE SIMON(E)

Contact Laetitia :
asso.ennaturesimone@gmail.com

Covoiturez

et utilisez les
parkings

Entrée dans la limite des places du cinéma
Participation aux frais de déplacement
Ouverture de la salle de cinema a 20h00

IPNS




